Die Weiterbildung umfasst

18 Workshop-Termine jeweils an einem Samstag
von 10 bis 18 Uhr

Basiskurs ,Einfihrung in die Krisen-Dynamik
dysfunktionaler Partnerschaften”

4 Workshops 4.11.,16.12.2017

und 13.1., 10.2.2018

Aufbaukurs ,Die Drama-Buhne des
Aufwindhaus-Konzeptes”
6 Workshops: 10.3,, 7.4, 5.5, 2.6., 14.7.und 11.8.2018

Vertiefungskurs ,Die Krisen-Dynamik tiberwinden - Praxis
der Paarberatung”

6 Workshops: 8.9, 6.10,, 3.11.,11.12.2018 und 12.1.,
9.2.2019

Zertifikatskurs ,Supervision und berufliche Reflexion”
2 Workshops: 9.3.und 20.4.2019

Die Kosten

Pro Monat pro Workshop je € 210 oder
fur die gesamte Weiterbildung insgesamt € 3.600 (€ 180 Rabatt)
oder 30 Raten zu € 130

Anmeldung: www.aufwindinstitut.de
info@aufwindinstut.com

Ort

Limburgerhof bei Ludwigshafen

Wissen Sie, wo Sie anknilpfen, wenn das Paar zur nachsten Beratung
erscheint? Durchschauen Sie das Schauspiel, was vor |hren Augen
aufgefiihrt wird?

Oder verlieren Sie sich in den emotionalen Konflikten des Paares?
Wollen Sie eine echte Hilfe sein und das Paar auf dem Weg nicht
verlieren?

In der zertifizierten Weiterbildung zur Begleitung von Paaren finden Sie

alle Schritte, Methoden, Texte und Ubungen zu einer klaren

Handlungsanleitung zusammengefasst. Die wichtigsten Grundsatze und
Grundhaltungen fir die Arbeit mit Krisen-Paaren geben Richtung und
Orientierung.

HerzstOck der Weiterbildung ist das Aufwind-Haus mit dem Epizentrum
der Drama-Biihne. Das Aufwind-Haus ist eine sehr eingangige Metapher
fiir den Stress bei Streit und Krisen. Uber viele Jahre entwickelt, hat sich
das Konzept mit etlichen Paaren bewahrt. Die einzelnen Etagen bilden
ab, was im Gehirn geschieht, wenn Trigger aus der Kindheit
Gberwaltigende Emotionen anstofRen. Das Aufwind-Haus gleicht einem
goldenen Faden hinaus aus dem Labyrinth der Beziehungs-Konflikte.
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Sexuvalforschung

PD Dr. Katharina Klees
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Paar-, Sexual- & Traumatherapeutin g
Promotion: Kommunikation und Sexualitat ) - -
in der Partnerschaft ‘Au f_\'*lr' ind
Habilitation: Beratung bei Traumatisierung ~ Institut

Therapie und Weiterbildung fir Trauma und Paare seit 1995
Zertifizierte Aushilderin der DeGPT

Zaertifizierte Sexualtherapeutin (DGFS)

Zertifizierte Bioenergetische Analytikerin (IIBA USA)

Ausbildung fur die Begleitung von Paaren: Institut fur humanistische Psychologie, David Schnarch,
Systemische Paarberatung, Paarsynthese, |ahrestrainings fir Paare
Leitung von Seminaren flr Paare und Therapeut/inn/en seit 2006

Bucher zum Thema:

« Partnerschaftliche Familien”
Paare im Konflikt”
LTraumasensible Paartherapie”
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PD Dr. Katharina Klees
Leitung der Kurs:

Sie sind Berater/in, Heilpraktiker/in oder arbeiten bereits mit Paaren und
wollen |hr Angebot fur Menschen mit Beziehungskonflikten erweitern?

lhre Klienten erzahlen von Krisen in der Partnerschaft und Sie wollen gerne
helfen?

Sie finden die Arbeit mit Paaren spannend und maéchten lhre Praxis aus-
oder aufbauen?

Dann ist diese zertifizierte Weiterbildung des Aufwind-Institutes zur
Begleitung von Paaren genau das Richtige flr Sie.

Neuerscheinung

LJraumasensible Paartherapie - Wie Verbundete heilen”
von PD Dr. Katharina Klees

Jungfermann Verlag

Jetzt vorbestellen: info@aufwindinstitut.com

E-Book ,Das innere Paar”
Mein Geschenk an Interessierte.
Jetzt bestellen: info@aufwindinstitut.com

Online-Kurs ,Krisen beenden in 10 Schritten”

Das Aufwindhaus-Konzept mit 16 Videos (30 min.) zum Eigenstudium
18 Raten a € 39

Jetzt bestellen: info@aufwindinstitut.com
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Zertifizierte Weiterbildung
zur Begleitung von Paaren

Aufwind-Institut

PD Dr. Katharina Klees

Paar-, Sexual- & Traumatherapeutin
www.aufwindinstitut.de

0170/ 779 16 22
info@aufwindinstitut.com




