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Leben Sie die Gesetze heilsamer Liebesbeziehung!
Wochenend-Seminar fiir Paare

19.-21.8. 2011 oder 16.-18.9. 2011

Beschreibung

Durch heilsame Beziehungen werden Paare in
hohem MaRe liebes- und konfliktfahig. Daher ist
es sinnvoller, die Erfolgsfaktoren gliicklicher
Paare zu kennen, bevor Streit und unglickliche
Beziehungsdynamiken Uberhand gewinnen.

Wollen Sie lernen offen, lebendig, wissbegierig,
selbstbewusst und ein Magnet fir Liebe und
Erfolg sein? Dann godnnen Sie sich die heilsame
Wirkung dieses Paar-Wochenendes fiir ihre Liebe
und lernen Sie mit uns die acht kéniglichen Wege
heilsamer Beziehungsgestaltung kennen:

Wie Sie Streit, Riickzug und Vorwirfe vermeiden.

Wie Sie dem Einfluss lhrer Kindheit entkommen.

Wie Sie lhre Beziehungs-Muster entlarven und auflésen.

Wie Sie partnerschaftlich verhandeln lernen.

Wie Sie sich selbst gliicklich machen kénnen.

Wie Sie wahre Erfiillung in der sexuellen Begegnung finden.

Wie Sie Regeln fiir Ihr Liebesgliick finden und umsetzen.

Wie Sie durch Intuition und hohere Fihrung zu wahrer Erfiillung finden.
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An diesem Wochenende werden Sie mit groRer Achtsamkeit und feinfuhliger
Sensibilitat begleitet. Mithilfe vielfadltiger und abwechslungsreicher Methoden lernen
Sie aus eigener Erfahrung einfiihlsame Interventionen kennen und anwenden. Sie
dirfen sich absolut angenommen, tief im Inneren berihrt, gehort, gesehen und
verstanden fiihlen.
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Das Seminar beriicksichtigt die speziellen Hintergriinde und individuellen Wiinsche der
teilnehmenden Paare. Die Trainingseinheiten werden an Ressourcen und nicht an Krisen
ausgerichtet. So hat jedes Paar die Mdglichkeit, sich ganz individuell das Beste aus den
Angeboten auszuwdhlen. Im Wesentlichen geht es um Handwerkszeuge und Tools, die den
Beziehungsalltag bereichern, und um einen geschiitzten Rahmen und Wachstums-Chancen
fiir jedes einzelne Paar.

Referentin

PD Dr. Katharina Klees ist Autorin und Weiterbildnerin und
arbeitet als Paar-, Sexual- u. Traumatherapeutin. Jahrgang
1957, 3 Kinder, 2 Enkelkinder und seit 1995 in eigener Praxis
tatig.

Weitere Informationen: 0170/ 779 16 22 www.aufwindinstitut.de

Ort: Yoga-Zentrum ,My Way“, 67354 Romerberg, Heiligensteiner
Str. 16

Programm:

Freitag 19-22 Uhr

Samstag 9-12,14-17,19-22 Uhr
Sonntag 9-12 Uhr

Teilnahmegebiihr:  390,- Euro zzgl. U/V
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